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Sesso Femminile | Data di nascita 7 Mag. 92 | Nazionalità Italiana 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Psicologa Clinica

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

09/2018–alla data attuale Collaboratore Scientifico
Poli Pain Clinic - Clinica per il trattamento del dolore cronico, Pisa (Italia) 

Attività di ricerca e valutazione

Somministrazione test psicologici

Attività di scoring

Analisi dei risultati

Follow-up pazienti

Attività o settore Attività professionali, scientifiche e tecniche 

04/2018–alla data attuale Psicologo/psicologa volontaria
Associazione Oltretutto - Sportello Stalking Protetto Gratuito, Cascina (Italia) 

Prevenzione

Valutazione

Abilitazione-Riabilitazione

Supporto psicologico

Ascolto

Accoglienza emotiva

Accoglienza psicologica

Strategie psico-comportamentali

05/2019–alla data attuale Psicoterapeuta Tirocinante
Unità Funzionale Salute Mentale Adulti - Azienda Usl Toscana nord ovest
Via Guglielmo Romiti , n.2, 56125 Pisa (Italia) 

Attività o settore Centro Diurno Psichiatrico 

05/2018–08/2018 Educatrice
A.S.D Pallavolo Ospedalieri Associazione - Volontariato Sociale, Pisa (Italia) 

Educatrice

Sostegno

Reinserimento sociale

Supporto alla disabilità
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Co-educazione

03/2018–alla data attuale Psicologo clinico/psicologa clinica
Libera Professionista, Pisa (Italia) 
https://www.linkedin.com/in/simona-carnevale-2ab7bb177/ 

Prevenzione

Valutazione

Abilitazione-Riabilitazione

Supporto psicologico

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

09/2016–09/2017 Psicologa Tirocinante
I.R.C.S.S. Ospedale San Raffaele Servizio di Psicologia Clinica e Psicoterapia, Milano 
(Italia) 

Osservazione Clinica

Osservazione dei colloqui diagnostici

Osservazione dei colloqui di restituzione

Attività di ricerca e valutazione

Attività di scoring

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2018–alla data attuale Diploma di specializzazione in Psicoterapia
Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale 
(ISIPSE'), Roma (Italia) 

Le concezioni che ispirano il programma formativo della scuola derivano dall’intreccio dei diversi filoni 
di pensiero che si riconoscono nella psicoanalisi contemporanea. La Psicologia del Sé, da Kohut  a 
Lichtenberg; la Psicoanalisi Relazionale, inaugurata da Mitchell, e portata avanti attualmente da Aron, 
Benjamin, Ipp, Slavin e molti altri; il modello dell’intersoggettività di Stolorow, Atwood, Orange. Le 
premesse epistemologiche della psicoanalisi contemporanea sono l’esito di un processo di revisione 
delle concezioni di Freud, e ne costituiscono al tempo stesso uno sviluppo e una radicale 
rielaborazione. 
 

01/2019–07/2019 Psicologa Clinica specializzata in Psicologia giuridica, penitenziaria 
e criminologia
Centro MeMe - Formazione e Professione, Campi Bisenzio (Italia) 

Corso di alta formazione in Psicologia Giuridica, Penitenziaria e Criminologia:

Consulente Tecnico di Parte

Consulente Tecnico D’Ufficio

Criminologa

06/2019–06/2019 Psicologa Clinica - Trattamento dei pazienti affetti da dolore cronico
Formazione Continua Psicologia, Roma (Italia) 

Sviluppare/sistematizzare le conoscenze sulla patologia cronica, comprendere l’importanza del lavoro
multidisciplinare psicologo/equipe/paziente, acquisire una adeguata panoramica delle dinamiche di 
gruppo e delle loro implicazioni sull'intervento in cronicità, acquisire una cassetta degli attrezzi 
comunicativi operativa, efficace e puntuale, acquisire competenze all'uso del colloquio motivazionale 
come strategia di empowerment.

10/2014–09/2016 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica del Ciclo di vita (LM-51)
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Libera Università degli studi Maria SS. Assunta (LUMSA), Roma (Italia) 

Acquisizione di competenze teorico-scientifiche e professionali nell'ambito della Psicologia clinica 
finalizzata all'assessment e alla pianificazione, dell’intervento clinico sia in soggetti in età evolutiva, sia 
in soggetti adulti, con particolare attenzione all'intervento in ambito istituzionale e di liaison. 

10/2011–10/2014 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)
Libera Università degli studi Maria SS. Assunta (LUMSA), Roma (Italia) 

Acquisizione di un’adeguata conoscenza delle discipline psicologiche, metodologiche e umanistiche 
di base atta a consentire sia gli ulteriori percorsi di studio specialistici sia una buona padronanza degli 
strumenti concettuali, metodologici e tecnici dell’analisi e dell’intervento psicologico. 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

spagnolo B1 B1 B1 B1 B1

inglese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative e gestionali (soprattutto nell'ambito dell'organizzazione e gestione di
attività educative,ludiche e ricreative per minori e disabili)

Capacità di lavorare in gruppo

Senso del dovere e di responsabilità

 

Competenze professionali Prevenzione

Valutazione

Abilitazione-Riabilitazione

Supporto psicologico

Ascolto 

Accoglienza emotiva

Accoglienza psicologica

Reinserimento sociale

Supporto alla disabilità

Co-educazione

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida A1, B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Iscritta al Ordine degli Psicologi de Lazio, iscrizione n. 23722. 

Menzioni In possesso di Partita IVA 14865971007
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